Speiseplan der Schulkiiche ,

fiir die Woche vom 7. - 11.10.2024 /Y Waldorfschule
Mdrkisches Viertel
Berlin

VEGANE SOBE®® NACH ART BOLOGNESE
MONTAG MIT

VOLLKORNSPAGHETTI!

GEMUSECURRY MIT Kokos’"?
DIENSTAG UND

BASMATI-REIS

BroCCOLI-KASE-STRUDEL' 37"

MITTWOCH MIT
KRAUTERJOGHURT’"®

RINDERGULASCH® AUS DER UCKERMARK

DONNERSTAG ) MIT
GEDAMPFTEN KARTOFFELN,

VEGETARISCH MIT ToFu-RaGouT®?

KOHLRABI-KARTOFFEL-EINTOPF®

FREITAG MIT GEHACKTEN KRAUTERN
UND

SONNENBLUMENBROT!




