Speiseplan der Schulkiiche ,

fir die Woche vom 12. - 16. Mai 2025 /) Waldorfschule
Mdrkisches Viertel
Berlin
MONTAG KASESPATZLEl(WEIZEN)J,Q
PELLKARTOFFELN
DIENSTAG MIT

KRAUTERQUARK”"®

GRIEBBREIH(P™KEL/ 7

MITTWOCH MIT ERDBEERSOBE
ODER
HIRSE-GEMUSE-PFANNE®

PUTENFRIKASSEE’"°
MIT FRISCHEM SPARGEL UND ERBSEN
DONNERSTAG ALS EINLAGE,
VEGETARISCH MIT TOFU6’9,
DAZU BASMATI-REIS

LINSENEINTOPF®
FREITAG MIT GEHACKTEN KRAUTERN
UND

1(DINKEL, WEIZEN, HAFER, GERSTE), 11

SECHSKORNBROT




