
MONTAG

GNOCCHI SARDI,
NUDELN AUS HARTWEIZEN1

MIT GEMÜSESOSSE9 
UND GERIEBENEM KÄSE7    

DIENSTAG
HAFER-SPINAT-BRATLINGE1(HAFER),3,9

MIT
SCHNITTLAUCH-JOGHURT7,9     

  MITTWOCH

KARTOFFELPÜREE7,

MIT RÖSTZWIEBELN1(WEIZEN)

UND
ROSENKOHL9

DONNERSTAG
CHILI CON CARNE( RIND)9

MIT PARBOILED-REIS,
VEGANE VARIANTE MIT SOJA6,9

   FREITAG

KOHLRABI-KARTOFFEL-EINTOPF9

MIT GEHACKTER PETERSILIE
UND 

SONNENBLUMENBROT1(ROGGEN,WEIZEN)

O

für die Woche vom 5. – 9. Oktober 2026
 


